
 
 

  
 

効
果
的
な
手
洗
い
方
法 

 

サ
ン
＝
テ
グ
ジ
ュ
ペ
リ
の
小
説
「
星
の
王
子
さ
ま
」
に
「
大
切
な
も
の
は
目
に
見
え
な
い
」
と
い
う
有
名
な

一
節
が
あ
り
ま
す
。
意
味
は
違
い
ま
す
が
、
私
は
「
感
染
症
・
食
中
毒
予
防
に
大
切
な
バ
イ
菌
は
目
に
見
え
な

い
」
と
自
分
に
言
い
聞
か
せ
つ
つ
手
洗
い
を
し
て
い
ま
す
。 

し
か
し
、
手
洗
い
の
重
要
性
は
わ
か
っ
て
い
て
も
、
そ
の
正
し
い
方
法
を
覚
え
る
の
が
大
変
（
面
倒
？
）
と

い
う
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
こ
で
私
か
ら
の
提
案
で
す
。
手
洗
い
の
細
か
い
手
順
を

覚
え
る
よ
り
も
先
に
、
具
体
的
に
手
の
ど
の
場
所
に
汚
れ
や
バ
イ
菌
が
付
き
や
す
い
の
か
を
理
解
す
る
。
そ
の

う
え
で
、
そ
の
場
所
の
汚
れ
を
落
と
す
た
め
に
は
、
ど
の
よ
う
な
洗
い
方
が
効
果
的
か
、
そ
の
よ
う
に
考
え
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

あ
る
研
究
に
よ
り
ま
す
と
、
手
で
汚
れ
が
付
き
や
す
い
部
位
の
第
一
位
は
指
先
で
、
具
体
的
に
は
指
の
腹
に

な
り
ま
す
。
こ
こ
は
日
常
的
に
触
っ
た
り
、
つ
か
ん
だ
り
、
握
っ
た
り
す
る
場
所
で
す
か
ら
、
納
得
は
い
き
ま

す
ね
。
続
い
て
第
二
位
で
す
。
そ
れ
は
手
の
甲
で
し
た
。
私
は
少
々
意
外
に
感
じ
ま
し
た
が
、
よ
く
よ
く
考
え

ま
す
と
、
手
洗
い
を
手
の
ひ
ら
を
こ
す
り
合
わ
せ
る
だ
け
で
終
え
て
し
ま
い
、
手
の
甲
を
キ
レ
イ
に
す
る
意
識

が
乏
し
い
せ
い
な
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
。
第
三
位
は
指
と
指
の
間
で
し
た
。
こ
の
場
所
も
手
洗
い
が
甘
く

な
り
や
す
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
次
に
第
四
位
。
そ
れ
は
手
の
ひ
ら
で
す
。
細
か
く
い
え
ば
手
の
ひ
ら
の
し

わ
と
親
指
の
付
け
根
の
膨
ら
み
と
な
り
ま
す
。
そ
う
な
り
ま
す
と
、
私
た
ち
は
手
洗
い
の
時
に
汚
れ
や
す
い
部

位
の
第
四
位
を
一
生
懸
命
に
こ
す
っ
て
い
る
わ
け
で
す
ね
。
（
で
も
、
手
の
ひ
ら
の
し
わ
ま
で
は
あ
ま
り
意
識

し
て
い
な
い
か
も
。
）
あ
と
は
手
首
。
手
首
は
手
の
ひ
ら
側
も
、
手
の
甲
の
側
も
汚
れ
や
す
い
こ
と
が
わ
か
っ

て
い
ま
す
。
以
上
に
よ
り
効
果
的
な
手
洗
い
の
た
め
に
は
、
指
先
（
特
に
指
の
腹
）
、
手
の
甲
、
指
の
間
、
手

の
ひ
ら
（
の
し
わ
と
親
指
の
付
け
根
の
膨
ら
み
）
、
手
首
に
つ
い
た
汚
れ
を
想
像
す
る
こ
と
が
大
事
な
の
だ
と

い
え
ま
す
。 

あ
と
は
実
践
あ
る
の
み
で
す
。
よ
く
手
を
濡
ら
し
て
か
ら
、
手
の
ひ
ら
に
石
鹸
・
ハ
ン
ド
ソ
ー
プ
を
塗
っ
て

両
手
を
こ
す
り
合
わ
せ
、
よ
く
泡
立
た
せ
ま
す
。
次
に
５
本
の
指
の
腹
を
も
う
一
方
の
手
の
ひ
ら
の
し
わ
に
沿

っ
て
こ
す
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
親
指
の
付
け
根
の
ふ
く
ら
み
も
あ
わ
せ
て
。
反
対
側
も
同
様
に
。
次
に
両
指

を
組
ん
だ
状
態
で
片
方
ず
つ
指
の
間
を
こ
す
り
ま
す
。
手
の
甲
に
つ
い
て
は
、
寒
い
時
に
手
の
ひ
ら
で
手
の
甲

を
こ
す
り
ま
す
よ
ね
。
あ
の
要
領
で
。
手
首
は
片
手
で
つ
か
ん
で
、
そ
の
ま
ま
ド
ア
ノ
ブ
を
回
す
よ
う
な
動
き

で
こ
す
り
ま
す
。 

最
近
で
は
ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
も
一
般
的
に
な
り
ま
し
た
が
、
先
般
の
勉
強
会
で
私
は
そ
の
盲
点
を
知
り

ま
し
た
。
た
と
え
ば
納
豆
菌
。
こ
の
菌
は
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
が
効
か
ず
、
消
毒
後
も
手
で
増
殖
す
る
の
だ
そ
う

で
す
。
過
去
に
は
、
手
か
ら
直
接
納
豆
菌
が
体
に
入
り
こ
ん
で
生
命
を
脅
か
し
た
事
例
が
あ
っ
た
と
か
。
や
は

り
基
本
は
流
水
に
よ
る
手
洗
い
で
す
ね
。
ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
は
あ
く
ま
で
補
助
、
と
考
え
ま
し
ょ
う
。 
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